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- La crisis es una oportunidad peligrosa,

gue no necesariamente debe evitarse
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Crisis

¢, Cuando se produce una crisis?

- Cuando una tension afecta a un sistema
y requiere un cambiod..cambios no

especificos en el sistema
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Crisis no normativas: Sinonimia
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- SUCes0Ss que se presentan y que
sorprenden a la familia
Inesperadamente, eventos que
pueden constituir posibles crisis

familiares
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- Aquellas que ocurren de forma
repentina 0 accidental y de alguna
manera, rompe con el desarrollo

normal del ciclo vital familiar
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- Los limites se aflojan

- Reglas y roles seconfunden

- Expectativas y prohibiciones »

serelajan

De |a
tension

- Metas y valores pierden

Importancia
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¢, Qué es una tension?

AEs una fuerza gque tiende a
distorsionar, son especificas de cada

sistema .
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¢, Degue depende para distorsionar?
- De los valores y expectativas

- De la familia y la naturaleza de las

relaciones entre sus integrantes
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Las crisis son producto de fuerzas
Intrinsecas de la familia, de fuerzas

extrinsecas que estan fuera de su control

- Las tensiones crean menos problemas sl

son manifiestas
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Crisis normativa: Clasificacion

Pittman
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Desgracias inesperadas:

- La tensidon es aqui manifiesta, aislada,

real, especifica y extrinseca

- La tension es obvia y surge claramente

de fuerzas ajenas ala familia




e e







